02 让主居首于欲念

【1】每一个人都有欲念
	

	

	

	



上帝造亚当时，在未堕落前，人就有欲念。亚当最大的欲望就是享受与主亲密关系并享受神的创造（动物的陪伴、各样的美食果子、包括爱自己的妻子）。
我们每一个人都有欲念。人是不可能无欲的。
保罗最大的欲望是什么？或谁？
	



腓1:21  因我活著就是基督，我死了就有益处。22  但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就不知道该挑选什麽。（新译本：但如果我仍在世上活着，能够使我的工作有成果，我就不知道应该怎样选择了！）23  我正在两难之间，情愿离世与基督同在，因为这是好得无比的。24然而，我在肉身活著，为你们更是要紧的。
	

	

	

	



路7:47 所以我告诉你，他许多的罪都赦免了，因为他的爱多；但那赦免少的，他的爱就少。
	

	

	



【2】靠圣灵克制欲念
堕落后，人的欲念就不受控制了。 
	


太15:19.因为从心里发出来的，有恶念、凶杀、奸淫、苟合、偷盗、妄证、谤讟。

	

	

	

	

	



成圣：一个人对抗 vs 人依靠圣灵对抗。 
加 5:24  凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连肉体的邪情私欲同钉在十字架上了。25  我们若是靠圣灵得生，就当靠圣灵行事。
罗 8:13  你们若顺从肉体活著，必要死；若靠著圣灵治死身体的恶行，必要活著。
	

	



需要寻求圣灵的充满: 
弗 5:18  不要醉酒，酒能使人放荡；乃要被圣灵充满。19  当用诗章、颂词、灵歌、彼此对说，口唱心和的赞美主。
	

	



西 3:16  当用各样的智慧，把基督的道理丰丰富富的存在心里，用诗章、颂词、灵歌，彼此教导，互相劝戒，心被恩感，歌颂神。
	

	



【3】欲望与选择
我们人的选择往往都是因内心的欲望所导致；我们选择我们内心中最强的欲望。
	

	



如果我们最大的欲望是让主居首、荣耀神，或者追求圣洁，就能避开许多诱惑。
	

	

	




【4】敬虔加上知足的心便是大利了
P提前6:6  然而，敬虔加上知足的心便是大利了；7  因为我们没有带什麽到世上来，也不能带什麽去。8  只要有衣有食，就当知足。
	

	

	



· 拥有敬虔，若缺少知足，容易陷入不必要的痛苦与烦恼。
	



P检验自己是否得了不知足之症：
	1. 

	2. 

	3. 

	4. 

	5. 

	6. 

	7. 



如何对付内心的不知足
V7 因为我们没有带什麽到世上来，也不能带什麽去。8 只要有衣有食，就当知足。
	

	

	



避开不知足的网罗
V9  但那些想要发财的人，就陷在迷惑、落在网罗和许多无知有害的私欲里，叫人沉在败坏和灭亡中。10  贪财是万恶之根。有人贪恋钱财，就被引诱离了真道，用许多愁苦把自己刺透了。
	

	



（讨论问题）
2. 让主居首于欲念
随着年龄增长，人虽然成熟，但内心仍会面对欲望、情绪、比较、贪爱世界或肉体的软弱。 
请讨论：
青年、中年与年长者最容易面对哪些隐藏的欲念或试探（如金钱、情欲、控制欲、虚荣、安逸、苦毒等）？
这些欲念会如何影响我们与神、家庭及教会的关系？

请一两位弟兄姐妹分享个人真实经历，如何面对并克服欲念挣扎的经历。

祷告指引：
求主洁净我们的心思意念，赐我们胜过试探的力量，使我们愿意顺服圣灵而行。


