6. 男人与女人
创世记 2:18-25
我背下了《威尼斯商人》中的一段台词，因为它表达了我对妻子的敬重：
“她是聪明的，如果我能对她做一个评价； 她是美丽的，如果我的眼睛没有看错； 她是忠诚的，正如她对自己所作的证明； 因此，正如她自己一样，聪明、美丽而忠诚， 她必被安置在我那永恒的灵魂里。” ——第二幕，第六场
这段话不仅表达了我对她的推崇，也表达了我将她放在生命核心——即“永恒的灵魂”中——作为我的夏娃、我的“一体”的决心，这正符合创世记中男女关系的模式。
这段经文记述了上帝为亚当预备帮手，以及两人成为“一体”的过程，它是圣经中所有关于婚姻盟约教导的源头。正如创世记目前为止所展现的一样，一切都源于上帝。上帝的主动性是万物的根基，我们可以从经文中的动词看出来：“耶和华神说”（18节）、“耶和华神用土造成”（19节）、“耶和华神使他沉睡”（21节）、“耶和华神……造成一个女人”（22节）。在每一个环节中，耶和华上帝——这位创造主、立约的神——都主动塑造了男人、女人以及他们的关系。这里的一切教导对人类的生存都是至关重要的。
一、 男人需要女人（亚当的需要）（18–20节）
在前文六次喜悦的重复（“神看着是好的”）以及第七次完美的总结（“神看着一切都甚好”）之后，读者可能对这一节出现的“不好”感到措手不及：
“耶和华神说：‘那人独居不好’”（18节上）。
这令人震惊。卡苏托（Cassuto）教授指出，“不好”在这里是很强烈的措辞，它不仅指缺乏好的东西，更指一种实质性的缺陷。
对亚当需求的察觉和宣告完全源于上帝。上帝没有咨询亚当。事实上，亚当可能根本不知道自己“独居不好”，他甚至可能不知道自己是孤独的！记住，他在伊甸园里拥有心所渴望的一切供应，还有一整群爱戴他的动物。上帝并不是在回应亚当的抱怨，“不好”是上帝主权性的、单方面的评估。或许是因为上帝本身是“复数”的（三位一体），而亚当是按其形象造的，所以这种形象也要求“复数”的伴侣关系。
· 上帝的定意： 无论男人独居“不好”的确切原因是什么，上帝的决心是明确的：“我要为他造一个配偶帮助他”（18节下）。千万不要以为“帮助者”（Helper）是一个贬义或卑微的词。在圣经中，这个词常用来描述上帝是以色列的帮助者（参见出埃及记 18:4；诗篇 121:1-2）。因此，男人的“帮助者”绝非弱者，而是一个有力的支撑。
· 匹配的另一半： 这个词的字面意思是“在他面前的”、“与他相对的”。女人是男人的对应者，分享着同样的本质，同时补充男人的不足。女人使男人能够完成他一个人永远无法完成的使命。
· 亚当的觉醒： 为了让这个“单身汉”意识到自己的需要，上帝启动了一个“意识提升计划”：他让亚当给各种飞禽走兽起名（19-20节）。起名需要深入洞察动物的本性。在管理这个“动物园”的过程中，亚当敏锐地察觉到：动物都有同类相伴，唯独他没有。上帝正是在预备亚当去珍惜即将到来的“帮手”。
二、 上帝造女人（上帝的供应）（21–23节）
· 女人的受造： 上帝使亚当沉睡。这种沉睡往往是神迹发生的时刻。上帝取出亚当的一根肋骨（Rib），将其“造成”（字面意思是“建筑”）一个女人。
神学意义： 夏娃不是从无到有造的，而是从亚当身上取出的物质造的。她拥有与男人同样的骨头、肌肉和 DNA。
正如清教徒马修·亨利（Matthew Henry）那句名言所说：“（女人）不是从他的头造的，以免她凌驾于他；不是从他的脚造的，以免他践踏她；而是从他的肋旁造的，使她与他平等；在他臂膀下，受他保护；靠近他的心，被他爱怜。”
· 亚当的回应： 当上帝把女人领到亚当面前时，亚当爆发出了狂喜的呐喊：
“这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称她为‘女人’（Isha），因为她是从‘男人’（Ish）身上取出来的。”（23节）
这是圣经中记录的第一句人类话语，也是第一首诗。亚当在她的名字里看到了自己的名字（希伯来语的字谜游戏），他看到了一面镜子，一个完全匹配的伴侣。他不再孤独了。
三、 婚姻的设立（24, 25节）
亚当的欢呼回响至今。摩西（创世记的作者）在此总结了婚姻的三个核心原则：
1. 离开（Leave）： “人要离开父母”。这不仅是地理上的移动，更是优先顺序的重组。男人的第一责任和忠诚对象现在是他的妻子。许多婚姻失败正是因为夫妻未能真正“离开”父母。
2. 连合（Cleave）： 字面意思是“粘住”。这是一个法律和盟约术语。婚姻不是私事，而是在上帝、教会、家人和国家面前的公开誓约。
3. 一体（One Flesh）： 代表了最深层的亲密关系。一切都是共享的。
· 基督与教会的预表： 使徒保罗在以弗所书 5:31-32 中指出，人类的婚姻是一个窗口，让人一瞥基督与教会之间的联合。虐待婚姻就是在亵渎基督与教会的关系。
· 创世的准则： 这里的模式是一夫一妻、异性联合。这是上帝在创世时就定下的“定例”。当代社会试图通过立法改变婚姻定义的行为，实际上是在攻击创造的秩序。
总结
在那个时代的还原论（Reductionism）下，爱被简化为一种感觉。当爱只是一种感觉时，什么都可以发生。但当上帝处于中心，当他的原始教导成为指引时，一切是多么美好。亚当和夏娃身处乐园，与上帝的交通像呼吸一样自然，夫妻关系和谐无间。
在第六天的末尾，耶和华上帝眼中的“不好”变成了**“甚好”**。当上帝的话语充满你的生活与爱情，当上帝成为你的中心，那便是“甚好”。

